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Casus DWPAR 2025.2C

▪ Materiaal: digitaal beeldmateriaal

▪ Patiëntgegevens: 32-jarige Egyptische man meldt zich bij zijn huisarts 

voor langer bestaande klachten van buikpijn, diarree en een 

opgeblazen gevoel na de maaltijd. De huisarts vraagt onderzoek naar 

parasieten in feces aan.

▪ Vraag: Microscopisch onderzoek naar darmparasieten

SKML rondzending 2025.2C 





Resultaat deelnemers 2025.2C

Aantal deelnemers 45

Aantal ingezonden uitslagen 41

% beoordeling correct 37% (15 deelnemers)

Overig Clonorchis sinensis (16 

deelnemers)

Dicrocoelium dendriticum (2)

Diphyllobothrium/ 

Dibothriocephalus sp. (3)

Opisthorchis sp. (3)

Trichuris trichiura (2)





107x meer hits!





CDC; Chai et al. Parasitology 2022

Pirenella conica

Mul, grondel,
tilapia

Hond, vos, jakhals

Mensen besmet na 

inname rauwe of 

onvoldoende 

verhitte 

brakwatervis



H. heterophyes

▪ 1852: Von Siebold bij obductie van Egyptische patiënt

▪ Familie: Heterophyidae

– Geslacht: Heterophyes

• Soort: Heterophyes heterophyes

Chai et al. Parasitology 2022



H. heterophyes

▪ Foodborne trematode

– Verzameling ~100 soorten die wereldwijd miljoenen 

mensen infecteren 

– Allemaal levenscyclus met:

• Slak (eerste tussengastheer)

• Aquatische tweede tussengastheer (vaak vis)

• Hierna infectie bij mens via voeding

▪ Intra-intestinaal, zelden extra-intestinale migratie

Chai et al. Parasitology 2022



Input in ChatGPT van Chai et al. Parasitology 2022



H. heterophyes - In detail

▪ Volwassen wormen (1–2 mm) aan darmmucosa

▪ Zuignap + gonotyl → mechanische schade

▪ Lokale ontsteking met eosinofiele infiltraten 

▪ In uitzonderlijke gevallen extra-intestinale migratie?

– Hoge wormlast → mucosale barrière verstoord

– Eieren dringen submucosa binnen

– Eieren in bloed-/lymfevaten lopen uiteindelijk 

vast

– Granulomateuze reactie rond eieren

Chai et al. Food and Waterborne Parasitology 2017



Extra-intestinaal (?)

▪ Historische serie 

autopsiegevallen waarin 

heterophyid-eieren werden 

gevonden in hartspier & 

hartkleppen, hersenen, lever, 

longen en milt

…



Klinisch beeld

▪ Veel infecties asymptomatisch

▪ Lichte intestinale klachten:

– Intermitterende diarree

– Buikpijn / krampen

– Flatulentie

– Misselijkheid

▪ Soms enige eosinofilie in bloed

▪ Fecesonderzoek negatief bij lage uitscheiding

…



Klinisch beeld - atypisch

▪ 9 jarige jongen uit Noord-India

▪ Sinds 6 mnd ernstige waterige 

diarree, ernstig ondervoed

▪ RvO: shock

▪ Faecesonderzoek: herhaaldelijk 

negatief

▪ Gastroscopie: in duodenum 

meerdere levende wormpjes

▪ Diagnose: H. heterophyes

▪ Tx: praziquantel, klinisch hersteld

Prasad et al. Gastroenterology 2020





Gelijkenis en verschillen tussen eieren van:

▪ Heterophyes heterophyes en Clonorchis sinensis (16/41)

Met dank aan Cindy



Gelijkenis en verschillen tussen eieren van:

H. heterophyes C. sinensis

Kleine darmbot Chinese leverbot

Afmeting (ei) 26-30 x 15-17 µm 27-35 x 11-20 µm

Operculum Ja, meestal geen duidelijke

schouders

Ja, prominente

schouderranden

Knopje aan aboperculaire

zijde

Ontbreekt meestal Ja (haakje)

Vorm Iets meer ovaal/elliptisch Meer peervormig met spitser

uiteinde

Geografie Afrika, Midden-Oosten en

Zuid & Zuidoost-Azië

Oost-Azië

Met dank aan Cindy



Gelijkenis en verschillen tussen eieren van:

▪ Heterophyes heterophyes en Opistorchis viverrini (3/41)

Met dank aan Cindy



Gelijkenis en verschillen tussen eieren van:

H. heterophyes O. viverrini

Kleine darmbot Zuidoost-Aziatische leverbot

Afmeting (ei) 26-30 x 15-17 µm 19-30 x 10-20 µm

Operculum Ja, meestal geen duidelijke

schouders

Ja, prominente schouders

Knopje aan aboperculaire

zijde

Ontbreekt meestal Ja, vaak heel klein

Vorm Iets meer ovaal/elliptisch Meer peervormig/ovaal

Geografie Afrika, Midden-Oosten en

Zuid & Zuidoost-Azië

Mekong-regio

Met dank aan Cindy



Gelijkenis en verschillen tussen eieren van:

▪ Heterophyes heterophyes en Metagonimus yokogawai

Met dank aan Cindy



Gelijkenis en verschillen tussen eieren van:

H. heterophyes M. yokogawai

Kleine darmbot Aziatische darmbot

Afmeting (ei) 26-30 x 15-17 µm 26-28 x 15-17 µm

Operculum Ja, meestal geen duidelijke

schouders

Ja, geen duidelijke schouders

Knopje aan aboperculaire

zijde

Ontbreekt meestal Nee

Vorm Iets meer ovaal/elliptisch Iets ronder/dikker ovaal

Geografie Afrika, Midden-Oosten en

Zuid & Zuidoost-Azië

Verre Oosten (Japan, Korea, 

China, Taiwan en Rusland)

Met dank aan Cindy



Gelijkenis en verschillen tussen eieren van:

▪ Heterophyes heterophyes, Dicrocoelium dendriticum, 

Diphyllobothrium en Trichuris trichiura

Met dank aan Cindy



Gelijkenis en verschillen tussen eieren van:

H. heterophyes D. dendriticum Diphyllobotrium T. trichiura

Kleine darmbot Kleine leverbot Brede lintworm Zweepworm

Afmeting (ei) 26-30 x 15-17 µm 35-45 x 22-30 µm 58-75 x 40-50 µm 50-55 x 21-25 µm

Operculum Ja, geen 

prominente 

schouders

Ja Ja, zeer duidelijk Nee 

(polairstoppen)

Knopje aan 

aboperculaire

zijde

Ontbreekt meestal Nee Nee Nee

Vorm Ovaal/Elliptisch Ovaal, 

asymmetrisch

Breed-ovaal Citroenvormig

Egypte Endemisch Zeldzaam Zeer zeldzaam Veelvoorkomend

Met dank aan Cindy
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