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Expert lab. Results SOA-2001 SOA-2002 SOA-2003 SOA-2004 SOA-3001 SOA-3002 SOA-3003 SOA-3004

Result educational negative negative negative negative educational negative educational

mean Cq 28.2 40,9 (1) 36.0

2023.1A 2023.1B 2023.1C 2023.1D 2023.2A 2023.2B 2023.2C 2023.2D

Participant results

Number of participants 21 21 21 21 21 21 21 21

Number of participants that reported a result 
(neg, pos, Cq)

10 9 9 9 13 13 13 13

% participants that reported a result 48% 43% 43% 43% 62% 62% 62% 62%

Mean Cq 28 39 35

Median Cq 28 40 35

Max. Cq 32 41 37

Min. Cq 25 37 33

Negative 9 9 9 13 8 12 1

Positive 10 5 1 12

% correct reported results 100% 100% 100% 100% 92.3%

% positive (ed.) 100% 38% 92%

% negative (ed.) 62% 8%
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Mycoplasma genitalium

• Een van kleinste bacteriën (0.1 μm)

• Geen celwand (wel membraan)

• Niet goed kweekbaar

• 1980 ontdekt in Londen

• 2♂ patiënten met NGU
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1. Organisme vaker gedetecteerd in 

symptomatische patiënten 

2. Reactie op behandeling met middel waarvoor 

gevoelig getest 

3. Overdraagbaar

Jensen et al 2004

Kenmerken SOA
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Mycoplasma genitalium

1. Vaker bij symptomen?

• Aanwezig bij 15-20% van ♂ NGU

• In 5-10% van controlegroep

• Gebaseerd op 37 studies

Taylor-Robinson 2011
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2. Effect van behandeling
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3. Overdraagbaar?

• 14 C. trachomatis pos ♂  6 ook pos bij partner

• 12 M. genitalium pos ♂  7 ook pos bij partner

Keane Int J STD AIDS
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Mycoplasma genitalium een SOA?

Kenmerken SOA:

• Seksueel overdraagbaar: ja

• Vaak aanleiding tot klachten/ziekte 
verschijnselen: ja

• Klachten verdwijnen na adequate 
behandeling: ja

• uretritis bij ♂: ja



Sectie Parasitologie

Prevalentie

preval	vrouwen	SOA(	%) totaal	pos	CWZ	(%)

Chlamydia	trachomatis 6 9.2

Mycoplasma	genitalium 2.9 3.6

Trichomonas	vaginalis 1.1 0.4

Neisseria	gonorrhoeae 0.7 1.1

MMB Rijnstate
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Resistentie in materiaal CWZ
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Mycoplasma genitalium: resistentie

2014 – 2015

SOA-aanvragen urine en urogenitaal

niet recent SOA-positief

257 positieve MG-monsters
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Mycoplasma genitalium: resistentie
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NHG standaard 2023 

• Prevalentie geschat op 1-2%

• Huisartsenmateriaal: 4,5% positief

• SOA-centra (Amsterdam en Den Haag): 

14%

• Hiervan 20% bij MSM, 8% bij MSW en 12% 

bij vrouwen
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Epidemiologie

Smeets et al. ECCMID 2008 posterpresentatie

De Jong et al. Int J STD AIDS. 2016; Nijhuis 2021

Prevalentiestudies in Nederland: 

• Hoog-risico mannen met NGU (GGD Amsterdam): 11%

• Laag-risico mannen met NGU (huisarts): 8%

• Asymptomatische patiënten (huisarts): 2,7% / 3,2%

• SOA screening door huisarts (Amersfoort): 4.3%
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NHG standaard 2023

• Besmettingskans: 40-50% van partners positief

• Overdracht via seksueel contact

• Incubatietijd waarschijnlijk 1-8 weken

• Naar schatting 5% urethritis van MG positieve mannen 

• Bij meerderheid van asymptomatische vrouwen lijkt 

Mycoplasma genitalium binnen een jaar verdwenen

• Geen associatie met infertiliteit aangetoond 
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NHG standaard 2023

• Overweeg test op MG bij persisterende urethritis 

> 4 weken na uitsluiting GO en chlamydia

• Eerstestraals urine bij man

• Vaginale (self)swab bij vrouw

• Resistentie geen gangbare diagnostiek
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Conclusies

• Mycoplasma genitalium is SOA

• Hogere frequentie van voorkomen 

dan GO en Trichomonas

• Diagnostiekmogelijkheden nodig


